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ZAZNAM Z PRAVIDELNE GERIATRICKE PROHLIDKY

Starnuti je nedilnou soucasti Zivota kazdého jedince. Za ,stafi” obvykle oznacujeme posledni tietinu Zivota zvifete. Starnuti
je ovlivnéné typem plemena (mezi,dlouhovékd” plemena se fadi statisticky napt. jezev¢ici, mali Spicové, ale i napf. irsti
setfi, naopak mezi plemena nedozivajici se pfilis vysokého véku patfi irsti vikodavové, dogy, nebo napfiiklad boxefi)

a vnéjsimi vlivy, ve kterych zvife vyrlsta (spravnd vyziva, Iékarskd péce, zatéz).

Mezi nejcastéjsi projevy starnuti patii snizena pohyblivost, rychlejsi Unava, bolestivost kloub(, prosedivéla srst.
Vzrista riziko onemocnéni, a to zejména srdce, hrozi selhdni ledvin a jater, cukrovka a nadorové choroby.

Pravidelné navstévy Vaseho veterinafe umozni odhalit mnohd tato onemocnéni jiz v pocatku, kdy je mozné efektivné za-
sahnout a prodlouzit, ¢i zpfijemnit starnuti Vaseho zvirete. Tyto ,Geriatrické prohlidky” doporu¢ujeme absolvovat alespon
2x ro¢né v ramci prevence a neprodlené pfi zjisténi jakékoliv zmény stavu. U psili velkych plemen je vhodné zacit s prohlid-
kami od osmi let véku, u malych od deseti let a u kocek od deviti let.

PFi geriatrické prohlidce Iékaf vySetfi aktudlni stav zvifete, prohlédne, prohmatd, poslechne srdicko a plice.
Odebere krev k hematologickému a biochemickému vysetreni, které mu pomaze posoudit stav vnitinich organa.
Podle nalezu pak doplni dal3i - specialni vysetieni, jako je napf. RTG hrudniku pfi podezieni na onemocnéni srdce
a plic, EKG, ultrasonografické vysetreni dutiny bfisni, i v pfipadé podezieni na nadorovy proces odebere vzorky

z daného utvaru a podle nalezu navrhne pfipadny chirurgicky zakrok.

Datum:

Nacionéle pacienta:

Zéakladni vysetreni:
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VySetreni krve:

Hematologie: Biochemie:

Dalsi vysetfeni:

USG (ultrasonografické vysetieni):

RTG (rentgenologické vysetieni):

EKG (echokardiografické vysetieni):

Cytologické vysetieni:

Vyhodnoceni:

Poznamky:
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INTERPRETACE HEMATOLOGICKEHO NALEZU

Ery_erytrocyty — pocet Cervenych krvinek - slouzi k transportu dychacich plynG
Hb_hemoglobin — obsazen cervenych krvinkach, nosic kysliku, podili se na transportu oxidu uhli¢itého
Ht_hematokrit — podil buné¢nych elementt ( cervenych a bilych krvinek a krevnich desticek) na celkovém
objemu krve
Leu_leukocyty - pocet bilych krvinek

a) granulocyty — Neu (neutrofily), Eoz (eozinofily), Ba (bazofily)

b) agranulocyty — Lym (lymfocyty), Mon (monocyty)

- neutrofily hraji tlohu v nespecifické imunité, ¢asto se jejich pocet zvysuje pfi infekci
- eozinofily se uplatiuji pfi hypersenzitivnich (alergickych) reakcich, pfi zanétu

- bazofily se uplatniuji pfi hypersenzitivnich reakcich

- lymfocyty hraji roli ve specifické a protinddorové imunité

- monocyty se podili na zajistovani nespecifické imunity organismu

Tromb_trombocyty - pocet krevnich desticek — Ucasti se procesu srazeni krve

INTERPRETACE BIOCHEMICKEHO NALEZU

Glc_glukoza - jednoduchy sacharid predstavujici hlavni zdroj energie pro bunky

CB_celkova bilkovina - slouzi k udrzovani onkotického tlaku, uc¢astni se pfi obrannych reakcich, pfi procesu
srazeni krve, transportu hormon(

Alb_albumin - soucast celkové bilkoviny

Urea_mocovina - vyluovana predevsim ledvinami

spolec¢né s kreatininem a fosforem ndm poskytne informaci o stavu a funkcnosti ledvin
Krea_kreatinin — kone¢ny produkt metabolismu ve svalech, vylu€uje se hlavné ledvinami
TAG_triacylglyceroly — metabolity tukl

ALT_alaninaminotransferaza

AST — aspartataminotransferaza

ALP - alkalicka fosfataza

ALT, AST, ALP - tyto tfi enzymy poskytnou informace o funkcnosti jater

CK_kreatinkinaza — dulezitd v energetickém metabolismu

Lip_lipaza

Amyl_amylaza

pomoci téchto dvou enzymu Ize posoudit funkci pankreatu (slinivky bfisni)

lonty - sodik (Na), draslik (K) a chloridy (Cl) ndm poskytnou informace o stélosti vnitfniho prostredi
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